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GOVERNO DO MUNICIPIO

SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

Gente que Trabalha, Cidade que Cresce.

1. INTRODUCAO

1.1 O Enfermeiro(a), como membro fundamental da equipe interdisciplinar na
aten¢do ao individuo, familia ¢ comunidade, deve colaborar estreitamente com outros
profissionais de satde. O objetivo € integrar conhecimentos e praticas diversas para
promover a saude e a qualidade de vida da populagdo.

O papel do Enfermeiro(a) ¢ respaldado pela Lei do Exercicio Profissional de
Enfermagem n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, e regulamentado pelo Decreto n® 94.406,
de 8 de junho de 1987. De acordo com o artigo 8° da referida lei, o enfermeiro(a) tem a
responsabilidade exclusiva de realizar a consulta de enfermagem e, como integrante da
equipe de saude, esta autorizado a prescrever medicamentos conforme os programas de
saude publica estabelecidos.

Conforme Resolucdo Cofen n° 801 de 14 de janeiro de 2026, que estabelece
diretrizes para a prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro, a prescrigdo de
medicamentos deve conter, no minimo:

— Identificacao do protocolo utilizado e o respectivo ano de publicacao;

— Nome da instituicao de satide e CNPJ;

— Nome completo e/ou nome social do prescritor, ambos legiveis, nimero e
categoria de inscricdo no Conselho Regional de Enfermagem, assinatura fisica
ou eletronica;

— Data da emissao;

— Nome completo e/ou nome social do paciente e outro identificador, como CPF
ou data de nascimento;

— Medicamento identificado pela denominacao genérica, contendo via de

administracdo e posologia.
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2. RECOMENDACOES

2.1

A prescri¢do por enfermeiro(a) devera ser efetuada em receitudrio institucional, a

qual deverad ser destinada a todos os profissionais de saude legalmente habilitados.

3. PROGRAMAS DE SAUDE PUBLICA

3.1 Pré Natal da Gestante

MEDICACAO FORMA INDICACAO POSOLOGIA
FARMACEUTICA RECOMENDADA
Sulfato Ferroso Comprimido Deficiéncia de ferro Icp/dia antes das
40mg refeigoes
Carbonato de Calcio Comprimido Prevencdo da Pré- | 2cp/dia, >12 sem até
1.250mg Eclampsia o0 parto
Acido Félico Smg Comprimido Prevencao de Icp/dia, até as 12
doencas do tubo semanas
neural na formacao
do feto
Metoclopramida Comprimido Néusea e Vomito lcp de 8/8h
10mg
Ondansetrona 4mg
Paracetamol 500mg Comprimido Dor ou Febre Icp de 6/6h
Acido acetilsalicilico Comprimido Profilaxia de pré- lep ao dia
100mg eclampsia
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Hidroxido de
aluminio 200mg /

35,6mg+37mg/dl

Comprimido
mastigavel / solugao

oral

Pirose

Conforme necessario

3.2 Cuidado com a Satude da Mulher (Tratamentos de infec¢des e contracepgao)

DIAGNOSTICO MEDICAMENTO FORMA POSOLOGIA
E FARMACKUTICA | RECOMENDADA
CONCENTRACAO
Candidiase Vaginal | Fluconazol 150mg Comprimido Dose unica
ou Itraconazol
100mg Aplicar 1x/dia por 7
Miconazol 20mg Creme Vaginal dias ao deitar-se
Tricomoniase e Metronidazol 250mg Comprimido Icp de 8/8h por 7
Vaginose dias
Bacteriana Metronidazol 100mg Geléia Vaginal Aplicar 1x/dia por 7
dias ao deitar-se
Clamidia Azitromicina 1g Comprimido Dose unica
Amoxicilina 500mg Comprimido Icp de 8/8h por 7
dias
Doenca Azitromicina 500mg Comprimido 2cp dose Unica
Inflamatoria
Pélvica (DIP) Ceftriaxona 500mg Injetavel lamp IM
Herpes Genital Aciclovir 200mg Pomada e 400g a cada 4h por
Comprimido 5 dias + uso topico
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da pomada nas
lesdes
Sifilis Latente Benzilpenicilina Injetavel IM 6amp
Benzatina 1,2milhao 2 amp por semana,
Ul por 3 semanas
Vaginose Clindamicina 300mg Comprimido 8/8h por 7 dias
Bacteriana e
Uretrite por
Trichomonas
vaginalis
Contracepcio Etinilestradiol + Comprimido lcp todos os dias
Hormonal Oral levonogestrel
0,3mg+0,15mg
Contracepcao s6 Desogestrel 75ug Comprimido lep todos os dias
com progestagénio Norestiterona
(adequado para 0,35mg
lactantes/puérperas)
Contraceptivo Acetato de Injetavel IM lamp a cada 3
injetavel trimestral | Medroxiprogesterona meses
150mg
Contraceptivo Enantato de Injetavel IM lamp a cada més
injetavel mensal Norestisterona 5S0mg
+ valerato de
estradiol Smg
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3.3 Cuidado da Crianca de 0 a 12 anos

MEDICAMENTO E FORMA POSOLOGIA
CONCENTRACAO FARMACEUTICA RECOMENDADA
Vitamina A+D Gotas 2gts/dia até os 2 anos
Nistatina + Oxido de Zinco Pomada Aplicar ap6s troca de fralda,
25% em caso de assadura
Oxido de Zinco 25% Pomada Aplicar ap6s troca de fralda,
para prevenc¢ao de assadura
Paracetamol 200mg Gotas 1gt/kg de 6/6h
Dipirona 500mg Gotas 1gt/kg de 6/6h
Amoxicilina 250mg/5ml Solugdo Oral Fazer calculo com kg da
Amoxicilina 250mg + crianca

Clavulanato 75mg

Azitromicina 200mg Solugdo Oral Fazer calculo com kg da
Cefalexina 250mg crianga
Ibuprofeno 50mg Solugao Oral Fazer calculo com kg da
crianga
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3.4 Medicamentos Analgésicos e Antipiréticos

MEDICAMENTO FORMA INDICACAO POSOLOGIA
E FARMACEUTICA RECOMENDADA
CONCENTRACAO
Paracetamol 500mg Comprimido Dor ou Febre lcp de 6/6h
Dipirona 500mg Comprimido Dor ou Febre Icp de 6/6h
Ibuprofeno 600mg Comprimido Dor ou Febre Icp de 8/8h
Escopolamina 10mg Comprimido Dor Abdominal lcp de 8/8h
Metoclopramida Comprimido Nausea ou Vomito Icp de 8/8h
10mg
Codeina 30mg Comprimido Dor forte lcp de 12/12h
Ambroxol adulto e Solugado Tosse Adulto: 10ml
pediatrico Crianga: calcular
dose conforme peso
Flexalgin (300mg Comprimido Relaxante Muscular lcp de 8/8h
+125mg +50mg
+30mg)
Cetoprofeno 50mg Injetavel Anti-inflamatério lamp IM
Betametasona Smg Injetavel Anti-inflamatoério lamp IM
(Beta 30)
Dexametasona Injetavel Corticoide lamp IM
4mg/ml
Prednisona 20mg Comprimido Corticoide Icp ao dia
Loratadina 10mg Comprimido Anti-alérgico lap de 12/12h
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Loratadina Smg/ml Solugao Anti-alérgico Adulto: 10ml
Crianga: calcular

dose conforme peso

Complexo B Injetavel Hidratacdo venosa lamp diluida em

soro fisiolégico

0,9% 250ml ou
500ml
3.5 Gastroenterite Aguda
MEDICAMENTO E FORMA POSOLOGIA
CONCENTRACAO FARMACEUTICA RECOMENDADA
Soro para Reidratagdo Oral Saché Dissolver o envelope em um

litro de agua filtrada ou
fervida e administrar 100 a
150ml/kg de peso corporal
em periodo de 4 a 6 horas.

Azitromicina 500mg Comprimido Icp ao dia por 5 dias

3.6 Tratamento de feridas, ulceras, dermatites e queimaduras

MEDICAMENTO E FORMA INDICACAO
CONCENTRACAO FARMACEUTICA
Sulfadiazina de Prata 1% Pomada Queimaduras e Escoriagoes
Dexametasona Img Pomada Dermatites
Kollagenase 0,6 U/g Pomada Feridas/ulceras com
presenca de necrose
Hidrogel (SAF GEL) 85¢g Gel Feridas/ulceras com
presenca de tecido de
granulacdo e tecido de
fibrina
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Nistatina + Oxido de Zinco Pomada Assaduras
25%
Neomicina + Bacitracina Creme Feridas em geral
Smg
3.7 Tratamento microbiano
MEDICAMENTO E FORMA INDICACAO
CONCENTRACAO FARMACEUTICA
Nitrofurantoina 100mg Comprimido lcp de 6/6h por 7 dias
Infec¢do urindria
Ciprofloxacino 500mg Comprimido Icp de 12/12h
Infecgdo urinaria
(urocultura)
Azitromicina 500mg Comprimido Infeccao respiratoria
Amoxicilina 500mg Comprimido Infec¢do respiratoria
Amoxicilina 500mg + Comprimido Infecgdo respiratoria
Clavulanato de Potéssio Otite
250mg Amigdalite
Sinusite
Cefalexina 500mg Comprimido Infecgdes de pele
Feridas infectadas
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3.REVISAO E ATUALIZACAO DE PROTOCOLO

Esse Protocolo deverd ser revisado e atualizado sempre que necessario, ou
minimamente a cada 12 meses, cabendo esse papel a equipe de elaboragdo, devidamente

aqui mencionada e designada em Portaria.

Ainda, sua divulgagdo aos colaboradores da Secretaria de Satude ¢ essencial para
conhecimento e andamento do Fluxo de trabalho.

REVISOES:
Data Revisor Conferido Aprovado
31/03/2025 | Giovanna F. A. Fleck Magaiver R. Felipsen Magaiver R.
Felipsen
24/10/2025 | Giovanna F. A. Fleck Magaiver R. Felipsen Magaiver R.
Felipsen
28/01/2026 | Giovanna F. A. Fleck Magaiver R. Felipsen Magaiver R.
Felipsen
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